
Sommer-

aktiviteter i 

M-i-D 2022

Tirsdag

2.8.

Tirsdag

9.8.

Tirsdag

16.8.

Tirsdag

23.8.

Tirsdag

30.8.

Bane Bane Bane Bane Bane Bane Bane Bane Bane Bane Bane Bane Bane

TID Gummi Gummi Kunstgræs Gummi Gummi Kunstgræs Gummi Gummi Kunstgræs Gummi Gummi Kunstgræs Gummi
8.30-8.45

8.45-9.00

9.00-9.15

9.15-9.30

9.30-9.45

9.45-10.00

10.00-10.15

10.15-10.30

10.30-10.45

10.45-11.00

11.00-11.15

11.15-11.30

11.30-11.45

11.45-12.00

STEP
BASKET-

BALL FODBOLD
STEP STEP

FODBOLD
STEP

BASKET-

BALL

HOCKEY HOCKEY HOCKEY

VOLLEY

PETAN-

QUE

PETAN-

QUE

PETAN-

QUE

PETAN-

QUE

YOGA-

baseret 

udstræk

VOLLEY

YOGA-

baseret 

udstræk

VOLLEY VOLLEY

YOGA-

baseret 

udstræk

Torsdag

25.8.

PADEL-

TENNIS

PADEL-

TENNIS

PADEL-

TENNIS

PADEL-

TENNIS

PADEL-

TENNIS

FODBOLD

BASKET-

BALL FODBOLD

VOLLEY

HOCKEY

Torsdag

11.8.

Torsdag

18.8.

PADEL-

TENNIS

PADEL-

TENNIS

AKTIVITETSOVERSIGT PÅ MULTIBANERNE - AUGUST 2022

KONTAKT: Lars Mørk, tlf. 40 335 336

PADEL-

TENNIS

PADEL-

TENNIS

Torsdag

4.8.

10.00 - 11.00 

PÅ 2 BANER


